
Bước để  
TÌM HIỂU

1 TÌM HIỂU câu hỏi 
quý vị nên hỏi
Lập một danh sách ngắn 
các câu hỏi quan trọng nhất 
của quý vị và mang theo 
danh sách bên mình.

nhằm có được một buổi thăm 
khám sức khỏe hữu ích
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2 TÌM HIỂU những 
điều được nói
Yêu cầu nhà cung cấp của 
quý vị nói bằng ngôn ngữ 
đơn giản chứ không phải 
những thuật ngữ phức tạp 
dài dòng.

3 TÌM HIỂU kế hoạch 
chăm sóc sức khỏe
Yêu cầu nhà cung cấp của 
quý vị giải thích kế hoạch 
chăm sóc của quý vị trong 
ba bước đơn giản.

Vui lòng xem 
mặt sau
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TÌM HIỂU tại sao kế 
hoạch này lại quan 
trọng
Yêu cầu nhà cung cấp của 
quý vị giải thích điều gì sẽ 
xảy ra nếu quý vị quên tuân 
theo kế hoạch.

Chúng tôi muốn quý vị xây dựng 
mối quan hệ hợp tác hữu ích với 
các nhà cung cấp của quý vị và 
TÌM HIỂU rõ thông tin về sức 
khỏe của quý vị!

TÌM HIỂU thuốc của 
quý vị
Đặt những câu hỏi này để 
tìm hiểu các loại thuốc của 
quý vị
• Tại sao tôi lại cần dùng thuốc 
này?

• Nó sẽ giúp ích gì cho tình 
trạng của tôi?

• Tôi nên dùng nó vào những 
lúc nào?

• Điều gì xảy ra nếu tôi quên 
một liều?

Được cung cấp cho quý vị thông qua các tổ chức đối tác 
của chúng tôi


